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 مقدمه

تب مالت: یکی از مهم ترین بیماری های مشترک بین انسان  :

و دام محسوب می شود که طیف وسیعی از حیوانات اهلی و 

از دو بعد اقتصادی و بهداشتی مورد وحشی را درگیر می کند. 

 توجه قرار می گیرد.

این بیماری در مناطقی که برنامه های کنترل بیماری در  

 .دارد لاییحیوانات به خوبی اجرا نمی شود، شیوع با

یک بیماری باکتریایی است که در  :تعریف بیماری تب مالت

لً بین حیوانات مختلف عمدتاً علفخوار بوجود می آید. معموا

  .منجر به سقط جنین آنها می شود

از طریق تماس با جفت یا خون حیوان : راههای انتقال به انسان

 آلوده

 

 از طریق 

شیر و خامه غیر )استفاده از فرآورده های حیوانات آلوده 

 (پاستوریزه، پنیر تازه

از راه تنفس بز، گاو، گوسفند و خوک چهار حیوان اهلی 

هستند که عموماً به این بیماری دچار شده و به عنوان مخزن 

 بیماری باکتری را به انسان منتقل می کند

  :در حیواناتتأثیر بیماری تب مالت  .

 ی جنین در دامهای آبستن لاموجب ابت-

 موجب سقط جنین حیوانات -

 موجب کاهش وزن حیوانات - 

باکتری توسط  عموجب کاهش شیر حیوانات به علت دف- 

و محل های نگهداری دام آلوده شده و دام  عمرات لادامهای مبت

 .اید و سبب شیوع بیماری می گرددمی نم لاسالم را مبتهای 
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  تأثیر بیماری تب مالت در انسان

  لانیکارافتادگی به مدت نسبتاً طو از ثباع-

 خسارت اقتصادی فراوان ناشی از تعطیلی کار -

مدت در  لانیه درمان سنگین و گاه عوارض طوهزین-

تب، عرق شبانه،  :م بیماری در انسانلائعشخص مبتال 

سردرد، کمردرد، درد مفاصل و عضالت، ضعف شدید، 

خوب و عصرها دارای معموالً صبحها حال بیمار نسبتاً 

 م می باشد. لائع

ت واضح لامبیماری هم به صورت بدون عالبته مواردی از 

کارگران کشاورزی،  :مشاغل در معرض خطر .وجود دارد

اه در مردان دامداران، دامپزشکان، کارگران کشتارگ

  .بیشتر از زنان می باشد

  :راههای پیشگیری از تب مالت

درصورت مشاهده و سقط جنین در دام باید رعایت - 

استفاده از دستکش، ( .نکات ایمنی فرد بطور کامل باشد

 )ماسک، روپوش

 جنین سقط شده را باید سوزاند و بطور عمقی دفن کرد

  از فرآورده های حیوانی که سقط کرده نباید استفاده کرد- 

ع داده در صورت مثبت بودن آن لاه دامپزشکی محل اطمراتب را ب-

  .را به کشتارگاه فرستاد

دقیقه  5پاستوریزه حداقل شیر را به مدت در صورت نبودن شیر 

  .جوشاند

 .ماه در آب نمک مانده و بعد مصرف گردد 3باید پنیر تازه حتماً 

از مصرف بستنی سنتی و شیرینی خامه ای نامطمئن یا آب میوه 

 .های مخلوط به شیر به شدت خودداری نمود

ل رکنت ثاعب هاگوساله اله، بره و بزغ عواکسیناسیون به موق- 8 

 .ری در دام می باشدابیم

 

  انجام شود لاقداماتی که باید برای فرد مبتا

در صورت نگهداری دام بیمار باید مراتب به دامپزشکی محل جهت معاینه -

  داده شوددامهای موجود اطالع 

 آموزش اطرافیان بیمار در مورد راههای انتقال و پیشگیری از بیماری،-

 و پیشگیری آن به طوری که به صورت  لانظارت بردرمان فرد مبت 

 کامل انجام گردد

 م تب و لرز و عرق، لائاز موارد مشکوک به بیماری با عبیماریابی - 

 بهداشتی و درمانیدرد مفاصل، ورم مفاصل و ارجاع به مراکز 

 نماییم  عپزشک را باید از وضعیت جسمی مادر باردار یا شیرده مطل- 

 چرا که درمان بیماری با سایر افراد متفاوت می باشد

 راهنمای کشوری تب مالت، دکتر محمد زینلی، - :منابع .

 راهنمای تشخیص و درمان بروسلوز،  - . 1331چاپ دوم،  

  –دکتر محمد شیرزاده 

بیمارستان تماس شماره  
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